
 
◆自分

じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

や身
み

に付
つ

けている物すべてに名前
な ま え

をつけましょう。 

 同
おな

じ物を持っている子もいますので、飲
の

み物
もの

や靴下
くつした

等
など

の細
こま

かい 

ものにも、名前を付
つ

けていただけると助
たす

かります。 

◆靴下の替
か

えとビニール 袋
ぶくろ

をランドセルに入れておきましょう。 

 (雨
あめ

の日
ひ

、靴と靴下を濡
ぬ

らして帰ってくることがあります。) 

◆お昼ごはんや、おやつのゴミは持ち帰
かえ

りましょう。 

 

≪土
ど

・長期
ち ょ う き

休業
きゅうぎょう

日
び

の利用
り よ う

について≫ 

◆朝
あさ

9時
じ

までと、昼食後
ちゅうしょくご

から１時までは「べんきょうタイム」です。勉 強
べんきょう

道具
ど う ぐ

や本
ほん

を持
も

ってきましょう。｟１年生
ねんせい

はぬりえやお絵
え

かきでもいいですよ。｠ 

◆ゲーム機
き

や電池
で ん ち

で動
うご

くおもちゃ、カード、シールはもってこないでください。 

◆おもちゃは、自分で管理
か ん り

できる 量
りょう

を持
も

ってきましょう。 

 (たくさん持ってきて、なくしてしまう事のないようにしましょう。) 

◆おもちゃ・おやつの交換
こうかん

はしないようにしましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
青森市油川児童室（油川市民センター１階）    室長 柿﨑哲男 

 〒038-0058 青森県青森市羽白池上１９７-１  ℡ 788-9461 

日 月 火 水 木 金 土 

★第
だい

３日曜日
に ち よ う び

は家庭
か て い

の日です。 

家族
か ぞ く

とのふれあいを楽
たの

しみましょう。

１ ２ ３ 

憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

４ 

みどりの日
ひ

 

５ 

こどもの日 

６ ７ ８ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

９ 

きみちゃんの折紙
おりがみ

教 室
きょうしつ

10 

なかよしティータイム

11 

 

12 

 

13 

 

14 

あいうえおはなしの森
もり

15 16 

お花
はな

クラブ 

17 18 

お茶
ちゃ

教 室
きょうしつ

 

19 

風
かぜ

の子会
こ か い

 

20 

家庭
か て い

の日
ひ

 

21 22 23 

詩吟
し ぎ ん

クラブ 

24 

運営
うんえい

委員会
い い ん か い

25 26 

 

27 28 

避難訓練 

29 30 31  

 

絶対
ぜったい

ダメ！ 急
きゅう

な飛
と

び出
だ

し しないでね 

    
 

あいさつは 地域
ち い き

の安全
あんぜん

 はじめの一歩
い っ ぽ

 

★児童室には毎月、いろいろなクラブや 

教室があります。登録児童は無料(※)で 

自由に参加できます。事前の申し込みは 

いりません。 

★各クラブ・教室の講師は地域の 

ボランティアの方々です。 

(※)お茶教室は、お茶・菓子代を 

母親クラブより助成していただい 

ています。会員は無料、非会員は 

１回５０円いただいています。 

 

 

 

 

 

 

 現在
げんざい

、３７名
めい

の元気
げ ん き

いっぱいな 

１年生が児童室に来ています！ 

頼
たの

もしいお兄
にい

さんと、優
やさ

しいお姉
ねえ

さん

たちに児童室の事
こと

をたくさん教
おし

えて

もらいながらみんなで仲良
な か よ

く 

遊
あそ

んでいます。毎日
まいにち

 

とってもにぎやかです♪ 

 

朝
あさ

ごはんを食
た

べると体温
たいおん

が上がり、体
からだ

の 働
はたら

きが活発
かっぱつ

になり、気持
き も

ち

も落
お

ち着
つ

きます。もし、朝ごはんを食べないと、前日
ぜんじつ

の夕 食
ゆうしょく

から 昼 食
ちゅうしょく

まで 12時間
じ か ん

以上
いじょう

空腹
くうふく

が続
つづ

くため、疲
つか

れやすい、 体
からだ

が 温
あたた

まりにくい、

眠
ねむ

い、イライラするなどの状 態
じょうたい

になります。 

朝ごはんで、しっかり栄養
えいよう

を補給すると勉強への 

集 中 力
しゅうちゅうりょく

もアップ！します。 

朝ごはんで、元気な１日をスタートさせましょう！ 

 

児童室に『ふれあい箱』を設置しています。ご意見、ご要望など

ありましたら備え付けの用紙に書いてお気軽にお寄せください。 

４月は０件でした。

 

 

子育て中のみなさんを応援します。就学前のお子様とお家の方も

午前中に児童室を利用できます。お気軽にお越しください。 

【 開館時間 】 
◆月～金 

  ９：００～１８：００ 
◆土・学校休業日 

  ８：００～１８：００ 
※時間内の利用をお願

ねが

いします。 

こんげつのなぞなぞ 

 

春
はる

がくると、学校
がっこう

で 

新
あたら

しくなるがっきって、 

なーんだ！？ 

こたえは児童室
じ ど う し つ

の先生
せんせい

に 

きいてね★ 

平成３０年度 児童福祉週間標語 

【あと一歩 力になるよ その思い】 

≪苦情受付について≫ 
●受付担当  厚生員  山上 沙耶香  

●責任者  室 長  柿﨑 哲男   

その他、下記でも受付しています。 

青森市社会福祉協議会 総務管理課 ℡７２３－１３４０ 

ふれあい箱を設置していますのでご利用ください。 

～職員が変わりました～ 

小嶋
こ じ ま

 恵
めぐみ

先生 (退職
たいしょく

) 

三浦
み う ら

 理恵子
り え こ

先生 (新任
しんにん

) 

今年度も職員一同、子ども達をあたたかく見守って 

まいります。どうぞよろしくお願い致します。 

なかよしティータイム さんかもうしこみ書 

 

なまえ(   年)                    

母親クラブ【加入・未加入】 

※参加費を添えて７日(月)までにお申し込み下さい。 

日 時：５月１０(木) ごご３時～ 

(各学年
かくがくねん

の下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合わせて数回
すうかい

に分
わ

けて 行
おこな

うので 

３時
じ

に間
ま

に合
あ

わなくても大丈夫
だいじょうぶ

ですよ。) 

 

場 所：1階
かい

コミュニティ室 

参加費
ひ

：母親
ははおや

クラブ加入者
かにゅうしゃ

 無料
むりょう

 

       未加入者
み か に ゅ う し ゃ

 100円
えん

 

おいしいおやつとお茶
ちゃ

で、楽
たの

しいティータイム

をすごしましょう★希望者
き ぼ う し ゃ

は、申
もう

し込
こ

み用紙
よ う し

を

切
き

り取
と

り、児童室までお願
ねが

いします。 

＜しめきり・・・５月７日(月)＞ 

なかよし 

ティー 

タイム 

 

 

★日
にち

 時
じ

：５月１９日(土)  

10時半
じ は ん

ごろ～11 時半 

★場
ば

 所
しょ

：２階
かい

和室
わ し つ

 

 地域
ち い き

のおばあちゃん達
たち

と一緒
いっしょ

にあそびま

しょう！※来室
らいしつ

した子
こ

全員
ぜんいん

で参加
さ ん か

します。 


