
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

★第
だい

３日曜日
にち よ う び

は家庭
か て い

の日です。 

家族
か ぞ く

とのふれあいを楽
たの

しみましょう。 

１ 

きみちゃんの折紙
おりがみ

教室
きょうしつ

 

２ ３ ４ 

５ ６ 

 

７ ８ 

お花
はな

クラブ 

９ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

１０ １１ 

 

１２ １３ １４ １５ 

詩吟
し ぎ ん

クラブ 

１６ １７ １８ 

１９ 

家庭
か て い

の日 

２０ 

春分
しゅんぶん

の日 

２１ ２２ 

 

２３ 

おたのしみ会
かい

 

２４ 

修了式 

２５ 

風
かぜ

の子会
こ か い

 

２６ ２７ 

あいうえおはなしの森 

２８ ２９ ３０ 

 

３１  

 

 

 

 

 

 

 

 

青森市油川児童室（油川市民センター１階）    室長 柿﨑哲男 

 〒038-0058 青森県青森市羽白池上１９７-１  ℡ 788-9461 

 

 

 

※児童室を利用するすべての児童に登録をお願いしています。 

今年度すでに児童室を利用している場合も、1年ごとに更新が 

必要となります。 

※登録用紙に必要事項をご記入の上、児童室に提出お願い致します。 

～ご不明の点がございましたら、お気軽に児童室までお問い合わせください～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

①ブクブクうがい          ②ガラガラうがい (１５秒
びょう

程度
て い ど

)       ③ガラガラうがいを 

 口
くち

の中
なか

の食
た

べかすや       上を向
む

いて、のどの奥
おく

にうがい液
えき

が          数回
すうかい

くり返
かえ

す。 

 雑菌
ざっきん

を洗
あら

い流
なが

す。        当
あ

たるようにうがいをする。この時に                  

                 「オー」と発音
はつおん

するとのどの奥
おく

まで 

                 しっかり洗うことができる。 

 

 

★日
にち

 時
じ

：３月 2５日(土)  

10時半
じ は ん

ごろ～11時半 

★場
ば

 所
しょ

：２階
かい

和室
わ し つ

 

 (来室
らいしつ

児童
じ ど う

全員
ぜんいん

で参加
さ ん か

します。) 

  

大浜会
おおはまかい

のおじいちゃん 

おばあちゃん達
たち

とあそぼう！ 

 

 

 

 

★日 時：３月２３日(木)  

ごご３時ごろ～ (修了式
しゅうりょうしき

の日です) 

★場 所：児童室 

★参加費
さ ん か ひ

：母親
ははおや

クラブ加入
かにゅう

者
しゃ

･･･５０円 

未
み

加入
かにゅう

者･･･２００円 

★しめきり：３月１７日(金) 

   ※しめきりを守
まも

りましょう。 

 

 

★内容
ないよう

 

①ドキドキ！脱出
だっしゅつ

ゲーム 

②母親
ははおや

クラブからのプレゼント 

③ハッピ～おやつタイム 

参加費と申込
もうしこみ

用紙
よ う し

を先生にわたしてね♪ 

       

 

 

 

 

 

 

児童室に『ふれあい箱』を設置しています。ご意見、ご要望など

ありましたら備え付けの用紙に書いてお気軽にお寄せください。 

 

 

 

 

 

子育て中のみなさんを応援します。就学前のお子様とお家の方も

午前中に児童室を利用できます。お気軽にお越しください。 

 

 

 

「渡
わた

っちゃえ」 急
いそ

ぐ気持
き も

ちに ブレーキを！ 

 

【 開館時間 】 
◆月～金 

  ９：００～１８：００ 
◆土・春休み期間中 

  ８：００～１８：００ 
※時間内の利用をお願

ねが

いします。 
あぶないよ ひとりで帰

かえ

る くらい道
みち

 

３世代
せ だ い

交流会
こうりゅうかい

 

1月 21 日、大浜会
おおはまかい

のみなさんとの交流会「風
かぜ

の子会
こ か い

」

がありました。たくさん遊んでもらった後
あと

はカレーライス

をごちそうになりました。また、この日
ひ

のために一生懸命
いっしょうけんめい

練習
れんしゅう

したダンスをお披露目
ひ ろ め

。あたたかい拍手
はくしゅ

をいただい

て、とっても嬉
うれ

しそうな子どもたちでした。 

2 月１７～19 日 

マエダガーラモール店
てん

で

開
かい

催
さい

されました。 後
うしろ

潟
がた

児童館
じどうかん

・奥内児童館・油川児

童室の 3 館で力
ちから

を合
あ

わせて

「タイムマシン」を作
つく

りまし

た！その他
ほか

に、油川児童室の

子どもたちで、ロケットや

UFO
ユーフォ―

が飛
と

んでいる「みらい

シティ」も作
つく

りました。 

●中
なか

ズック、小さくなっていませんか？ 

・児童室内
ない

で、内
うち

履
ば

きの使用
し よ う

をお願
ねが

いしています。 

 子どもたちのケガ防止
ぼ う し

・安全
あんぜん

のための配慮
はいりょ

です。 

ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

お願いいたします。 

●土曜
ど よ う

・春休
はるやす

み期間中
きかんちゅう

はお勉強
べんきょう

タイムがあります。 

・午前
ご ぜ ん

8 時～9 時までと、昼食後
ちゅうしょくご

～午後
ご ご

1 時までです。 

・新
しん

1 年生はぬりえやおえかき、えほんでもいいです。 

●市民
し み ん

センターのロビーや 2階
かい

はあそび場
ば

ではありません。 

・一般
いっぱん

の方
かた

の迷惑
めいわく

になるような使
つか

い方
かた

はやめましょう。 

おたのしみ会 参加
さ ん か

申
も う

し込
こ

み 

 

なまえ(   年)                         

母親クラブ【加入・未加入】 

※参加費を添えて１７日(金)までにお申し込み下さい。 

児童室
じどうしつ

で大人気
だいにんき

だった「恋
こい

ダンス」

をみんなで踊
おど

ったよ！ 

たくさんあそんでくれて、ありがとうございました(*^▽^*) 

 

カレーがとってもおいしくて… 

おかわりしちゃったよ～★ 

タ イ ム マ シ ン 

新
しん

1 年生は 4月 1 日から利用
り よ う

できます。 

児童室でわからないことや心配
しんぱい

なことがあっ

たら、いつでも先生
せんせい

に聞
き

いてくださいね☆ 

今月のなぞなぞ 

 ひっくりかえると、かるく

なっちゃうどうぶつって 

なーんだ？ 

 

※ちなみに、ぞうではありませんよ。 

 

 

 

先月は手洗いについて紹介しましたが、今月は「効果的なうがいの仕方」についての紹介です。インフルエンザや胃腸

炎などにかからないために、児童室では手洗い・うがい・手指の消毒を丁寧にするように子どもたちに呼びかけています。 

 

 

 

 
み ら い シ テ ィ 


